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Prévention de la violence chez les 4-5 ans
Pouvoir aux tout-petits! : une expérience de partenariat réussie

Montréal, 18 octobre 2006 - En Montérégie, différents acteurs des milieux concernés par la
prévention de la violence chez les tout-petits ont mis sur pied un projet de partenariat
novateur : Pouvoir aux tout-petits! Trois membres du comité, mesdames Naima Boumedine,
du Centre de la petite enfance (CPE) Pierrot la lune de Longueuil, Marylaine Léger, de la
Fondation Pleins Pouvoirs et Sylvie Melsbach, du Regroupement des centres de la petite
enfance de la Montérégie (RCPEM), en ont présenté les grandes lignes dans le cadre du
congrés Au-dela des frontiéres : notre attachement aux enfants et aux familles / Beyond
Borders : Caring for the Future of Children, Youth and Families, tenu au Palais des congrés de
Montréal du 18 au 20 octobre 2006.

L’objectif principal de Pouvoir aux tout-petits! est d’outiller I’enfant afin qu’il puisse mieux
faire face a des situations de violence, de la part de ses pairs, d’enfants plus agés ou méme
d’adultes, connus ou non. Aussi, on mise sur une intervention globale, ciblant également les
parents et les éducatrices en CPE afin d’assurer une continuité entre le service de garde et la
maison. Dans cet esprit, on souhaite plus spécifiquement fournir aux enfants de 4 et 5 ans des
outils concrets et pratiques pour les aider a prévenir le danger, a y faire face et a se protéger
de gestes abusifs ou agressifs. Ils apprendront ainsi, par exemple, comment poser une limite
claire, aller chercher de I’aide ou comment réagir dans diverses situations.

Pour y arriver, la Fondation Pleins Pouvoirs (organisme choisi par le comité pour son expertise)
anime des ateliers s’adressant aux enfants et leurs parents en CPE, des soirées conférences
offertes aux parents et des formations sur mesure données aux éducatrices. Les animatrices
utilisent le jeu, des histoires sociales, des mises en situation et des présentations théatrales
pour faire pratiquer les enfants. Toutefois, dans le cadre de ces activités, jamais les enfants
ne sont mis dans des situations qui pourraient susciter chez eux de la peur ou de I’insécurité.

De nombreux partenaires, une expansion rapide

Basée sur le partenariat de différents intervenants aux champs d’action complémentaires,
cette initiative est donc portée depuis 2002 par un comité formé des organismes nommés ci-
haut, ainsi que des organismes suivants : 1,2,3 GO! Longueuil, mandataire et fiduciaire du
projet, le ministere de la Famille, des Ainés et de la Condition féminine, le CSSS Pierre-
Boucher et les Centres jeunesse de la Montérégie. La Conférence régionale des élus de
Longueuil et le Centre national de prévention du crime du gouvernement du Canada avec le
ministére de la Sécurité publique du Québec ont soutenu financierement le projet cette
année.



Débuté en 2004 au sein du CPE Pierrot la lune, le projet Pouvoir aux tout-petits s’est
rapidement déployé a plus grande échelle. Dés I’année suivante, dix CPE de Longueuil
emboftaient le pas et offraient le programme dans 14 installations, touchant ainsi environ 300
enfants, de méme que leurs parents et éducatrices. Le programme est maintenant dispensé
dans 25 installations et un organisme communautaire famille, ce qui permet de rejoindre plus
de 560 enfants participants.

On entre maintenant dans une phase de consolidation ou on devra se donner les moyens de
bien répondre a la demande grandissante et d’assurer un déploiement cohérent. Le RCPEM
souhaite ainsi implanter le projet plus largement en Montérégie en devenant, en janvier
prochain, le nouveau fiduciaire du projet.
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